- Lyzakyvastlacf,sjezdovky
nebavi, u exotiky vas dési
dlouhy letateplotni$ok?

PFesto nemusite rezignovat

nazimnfdovolenou. Staci
prodiouZeny vikend, kdy naloZite
svétélo dowellness,avratite
sejako vyménént. Rakousky
Stegersbach je vtomhle sméru
skororajnazemi.

TEXT: MONIKA BINAROVA

elyZzar si dovolenou v zimé bere

ze tfi diivodii: protozZe je nemoc-

ny, protoze chee zvladnout pied-

vano¢ni ndkupy nebo povanoéni
vyprodeje, piipadné se rozhodl dat vale
Sedé stfedoevropské zimé a odletét za tep-
lem. Jinak je nucen poslouchat nejprve
debaty o tom, kam ostatni z okoli vyjizdéji
brazdit svahy a nésledné litovat majitele
zvrtnutych kotniki.

JenZe i my, ktefi snih bereme jen jako
péknou kulisu poh4dkovych svatkd, mame
pravo na poradny odpoédinek. A zdaleka
ne kazdy uSetfi na véleni se pod palmami,
nehledé na ty hodiny v letadle a trauma,
jemuz télo vystavite ndvratem do Geské
zimy. Moznosti pro ty, ktefi v zimé stejné
jako medvédi nejradéji lenosi, je wellness.
A Uplné staéi tfi étyfi dny, aby vim pocenti,
povalovéni a masdze nabudily organismus

tak, Ze dozijete jarnich dni bez zfetelnych
zndmek depresi.

SLUNCE SKORO SE ZARUKOU

V ramci objevovani sousednich zemi jsme
v 1été i s détmi vyrazili do Rakouska, ¢4st
dovolené jsme strdvili ve Stegersbhachu
- hotelu, k némuz pat#i i rodinné lazné
s mnoha bazény, vifivkami a saunami.
A nebot jsme s muzem pravé saunovani
a podobnym procedurdm zcela propadli,
vratili jsme se i na podzim. Jakkoliv to-
tiz z tohoto izemi v Burgenlandu mtiZete
v délee vidét alpské vreholky, tak tady se
ocitite v jiném svété. Svété, kde tidajné tii
sta dnil v roce sviti slunce. A to prosim cir-
ka ¢tyfi a pil hodiny cesty z Prahy (pravda
s D1 v aktuilnim, tedy rozbouraném stavu
spise pét a vice), z hraniéniho Mikulova
jste tam za dvé a ptil hodiny. A bez letadla.
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Prijedete do kraje, kde se vzdy misily ra-
kouské a madarské vlivy, kde se dafi vinu
a kde pry kdysi jedna firma tak dikladné
hledala nalezisté ropy, aZ narazila na ter-
malni prameny. Jesté Ze tak. Diky tomu
zde v poslednich nékolika desitkach let
vyrostlo hned nékolik spa resorti.

Jednim z téch vjznamnéjSich je Stegers-
bach, kde v tésném sousedstvi stoji velké
rodinné 1dzné a hned ¢tyfi hotely, kazdy
s vlastnim wellness centrem, a golfové
hristé k tomu. Golf mé nechdva chladnou,
ostatné v zimnich mésicich ziistava chlad-
ny i on k hostiim. OvSem wellness - to je
jiné kafe. Kafe, které zahteje, restartuje
a prinuti vis pfemyslet o tom, jestli podob-
né blaho méli kdysi na mysli tviirei nebe.
Jestli se totiz pro nebe poéita s obdobnym
programem, sekdm dobrotu diisledné.
Abyste viak odjizdéli ze Stegersbachu

zcela oblaZeni, musite na sebe byt pfisni.
Odpoéinek je zihodno neflikat.

NEPREPALIT START

S vyjimkou obleceni, v ném?Z se dostavite
do restaurace, toho nebudete potiebovat
mnoho. V zdsadé vam budou staéit plavky,
kniha, pfipadné kfiZzovky, sudoku & pletent,
jako v mém pripadé, a pochopitelné penize.
Pokud nevydrzite bez pravidelného pohy-
bu, pak pfibalte jesté outdoorové & hézecké
vybaveni. Apartni Zupinek a pantofle nafa-
sujete na misté. Spojeni s pracovnim mai-
lem stejné jako drobné dodéliavky dirazné
doporucuju zanechat doma.

V hotelu Falkensteiner Balance Resort
vis ¢ekd mimofadna architektura, skvéla
kuchyné, v niz si miiZete objednat i specidlni
-hubnouci' menu, a 2 600 m? velky wellness
aredl. Najdete tu vnitfni i venkovni bazén,

ONA DNES CESTY
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0d Mikulova po dalnici A2 je
Stegersbach vzdalen 221 km.

Na misté najdete hned ctyfi hotely,
vedle Falkensteiner Balance Resort
jesté rodinny hotel s velkymi laznémi
Reiters, Larimar postaveny v duchu
ekologické architektury a Pulchasplus
- hotel, ktery ma vzdy néco navic.

1.Soucastihotelu je i knihovna s krbem, kde
si budete pfipadat jako v anglickém klubu
nejen dzentimenti, alei dam.

2. Ohefinavas ¢ekaivodpocivarne
umisténé mezi bazénem a bistrem.

3. Zvenkovniho bazénu s termalnivodou je
uzasny vyhled do okoli.

4. Na dobré jidlo si tu potrpi - sezonni
suroviny, nic moc tézkého, bohaté zasobeny
salatovy bar.

5. ObFi venkovni viFivka z vas dostane
zbytek stresu.




