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Vvilet do Atlantidy

Séfredaktor ZENu Jan Miiller o nepldnované cesté k branam bajné civilizace:

Stacf odjet par set kilometr(i na jih, do mista zvaného Slune¢na zemé, a svét
dokonalé harmonie, ptipisovany rajskym dobam, se rozhosti kolem vis...

Co si asi mysli $aolinsti
mistFi, kdyz vyuéuji
vychodni techniky hosty,
ktefi se povétsinou rekrutuji
z fad usedle vyhliZejicich
Raku$an neuréitého véku?
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Kvét Zivota, zdkladni
mytologicky obrazec, se
objevuje na dné bazénu i na
stropé nad nim. Hotelova
hala ma konzervativni
design, typicky pro
Rakousko. Dokonale zakryva
pravé umysly pana hoteliéra.

akousko, tam neni ouzko, tam je to su-
per! Bohaty vybér wellnessovych ho-
telt udélal z jiznich sousedit moji nej-
milejsi destinaci. Uz 7ddné Thajsko,
ted sjizdim Rakousko. Ale pozor, nejen v zimé!
V8em znamym vyklddam, jak se moje rodina te-
teli blahem na voravych svazich alpskych luk,
v teplouckych bazénech s pohledem na tifkilome-
trovy Hochkonig a pfi sofistikovanych hostindch
v hotelovych restauracich, které hravé prekonaji
nejdrazsi prazské podniky. Takovy med z plastve
jsem k snidani v Praze jedl jen v pétihvézdicko-
vém hotelu Augustin, v Rakousku to ovSem patfi
k béznému standardu. V Cesku neni jediny well-
ness hotel, ktery by snesl srovnani s prvni rakous-
kou ligou. Dobr4 rada pro investory: tady je dira
na trhu velka jako prazsky tunel.
A letos Rakousko prekonalo mé nejdivoce;jsi
fantazie...
Cesta za podivuhodnym dobrodruzstvim zacala
naprosto nevinné na kopecku v laznich Stegers-
bach, hodinujizné od Vidné. Vystupuji s rodinkou
z auta pfed vchodem do Hotelu Larimar, jednoho
ze Ctyt Ctyfmi hvézdami opentlenych hoteli, kte-
ré zde spojuje komplex 1dzni a od okolniho svéta
oddéluje nejvétsi golfové hristé v Rakousku.
Vybral jsem si Larimar, protoze inzeroval bohatou
vegetaridnskou stravu, ovSem viibec jsem netusil,
jaky spiritudlni nafez mé tu ¢eka. Pfi ubytovani
v pokoji s velkopanskymi 60 m?* jsem se nejprve
musel polaskat s tim bdje¢né kvalitnim povlece-
nim a vyzkouset dokonale tésnici zavésy, které
ze dne udélaji v mziku noc. Tyhle detaily mné
v germanskych zemich vzdy znovu udélaji mir na
dusi a povzdechnu si: Ja, Ja, schon. Alesponi nékde
jesté véechno funguje tak, jak ma.
Ale to uz se déti domdhaly cachtini v hote-
lovém bazénu ve tvaru jin a jang, jehoz jednu
Cast vypliuje studend a druhou tepld voda. Po
koupeli studuji hotelovy program a na nastén-
ce kromé spousty jogy, coz uz je v dnes$ni dobé
v zapadnich wellness hotelech véc stejné bézna

jako aerobik nebo posilovna, mou pozornost
upoutd ,Atlantische Heilmeditationen® za
7 eur. Nevdhdm, protoZe pravé ¢tu knihu Brany
Atlantidy, ve které se staroegyptské hermetické
uceni vyklada v aktudlnich souvislostech. Kni-
ha vypravi o ohromném, le¢ spicim potencidlu
naseho intelektu a o ddvnych dobéch, kdy lidé
nebyli oddéleni jeden od druhého ani od piiro-
dy, takZe nepottebovali Zddna auta, 7ddné 1éky,
7adné zbrané ani zadné pravniky, aby se jim
dobte Zilo, nebot vyuzivali v§udypfitomnou
energii zaruCujici hojnost vSeho, takze byli po-
chopitelné mnohem moudrejsi a spokojené;jsi
nez my. Skepticky ¢tenaf laskavé promine muj
duchovni vyron: nékdo ma rad holky, jiny vdol-
ky a nékoho holt bavi mystika.

Energeticka tabulka

Takze atlantickd meditace? Do malé télocvi¢ny
ptichazi urostly ¢tyficatnik, guru Raimund Stix.
Ty brdo! Jeho prokvetlé skrdné piisobi tak svéze,
az to vypadd, Ze ma stiibrné vlasy. Na fotografii
v regiondlnim duchovnim ¢asopise (ano, takové
véci v Rakousku vychazeji) jsem vidél jeho krés-
nou Zenu a dceru. Ptdm se, zda jeho pfijment je
pseudonym, vzdyt v fecké mytologii predstavuje
stejné slovo, byt s ypsilonem, jméno pro feku, za
niZ se rozklada fi§e mrtvych. Ne, Raimund se tak
uz narodil. Vybizi mé, abych si z kruhu na zemi
rozlozenych obrazcti vybral jeden a postavil se na
néj. Pak pomalu chodi kolem mé a mluvi.

Mluvi o detailech mého Zivota, o kterych sotva
muze védét. Mluvi o mych rodi¢ich, trauma-
tech a o tom, abych si ,oteviel srdedni ¢akru®
v oblasti hrudniku. Abych se nebdl a vykro¢il
vpred, vstiic novym vyzvam. Upadiam do leh-
kého transu, po téle se mi rozléva teplo. Kdyz
kon¢im meditaci, jsem presvédéeny, Ze svét je
béje¢né misto k Zivotu. Raimund mi jesté dopo-
ruuje navstivit meditaci jeho uéitele Drunvala
Melchizedeka. To jméno mé fascinuje - kdyz
se nékdo jmenuje Drunvalo, musi byt opravdu
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Kopecek ve Stegersbachu

PFedstavte si pét vnitfnich a jeden venkovni bazén plus spoustu hracich stanovist,
vs$ude plochy pro lehatka, perfektni bufet a saunovani k tomu. Kolem tohoto centra
se rozklada nékolik hoteld. Prvni je Larimar, druhy Reiters Allegria Hotel proslulého
hoteliéra Karla Reitera a konecné levnéjsi a velmi chytre reSeny Puchas Plus hotel,
kde si luxus lazni nakombinujete s pobytem v apartmanu, kde si pfes den vafite

a rano si dopravate Uzasnou snidani v cené polopenze. A to videchno zabalené do
padesatijamkového golfového superhfisté.
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Mapa réje Larimar
1. Vstup

2. Recepce

3. Vedeni hotelu

4. Hotelovy bar / hala

5. Hotelovy bar / terasa
6. Vnitini dvar

7. Vinotéka

8. Kuchyné

9. Restaurace Zemé

10. Bufet

11. Restaurace Vzduch
12. Restaurace Ohen

13. Restaurace Voda

14. Panoramaticka terasa
15. Larimar Shop

16. Kuracky salonek

17. Kavarna s internetem
18. Jizba s krbovymi kamny
19. Mistnosti na seminare
20. Gymnastika

21. Fitness

22. Wellness, masaze, terapie

23. Termalni ldzné a lehatkova galerie

hustej, fikdm si. Le¢ pozdéji v Praze odkladdm
Drunvalovu knihu po par minutich. Jeho kon-
templace o jakychsi mezisvétech mné piijdou
silené tézké Cteni a na to j4 nejsem.

Zvysujeme vibrace

Po meditaci se stavuji v baru na samozfejmé
bio a samozfejmé lokdlni limonadu, pochdze-
jici z plodu tamniho regionu Burgenland. Do-
morodci se holedbaji, Ze jejich kraji se také fika
Sonnenland, slune¢na zemé, kde je abnormélné
teplo a sucho v dasledku tzv. panonského kli-
matu, které panuje nad rozlehlymi rovinami
vychodniho Rakouska a Madarska. Pfised4 si ke
mné Sedesdtnik ve svétlém obleku a rozhalence,
predstavuje se jako majitel hotelu Johann Haberl
a ja mu gratuluji k jeho zaméstnanctim. Kolem
nds prochdzeji Cistokrevni Saolinsti mnisi, ktefi
hosty (9o % tvofi Rakusané ve stfednim véku)
udi nejen bojovd umént, ale také je masiruji a radi
jim se stravou. Hotel ma i svého vlastntho fyzio-
a psychoterapeuta, ktery pouzivd mimo jiné sys-
temické konstelace. CoZ je i v Cechach metoda
stale rozsifenéjsi, le¢ stale jesté povazovand za
trochu podezielou ,alternativu®.

Herr Haberl je samoziejmé decentni gentle-
man, ktery kazdému hostovi nevyklada tajem-
stvi Atlantidy, ale po Case zjiStujeme, Ze mame
spole¢né zaliby, a tak mi se spikleneckym mrk-

napfiklad auta:

nutim ukazuje jakousi tabulku, kterou pro néj
vypracoval psychotronik. M4 v ni zméfend mis-
ta na svété s nejvyssi energetickou hodnotou.
Vysoko jsou tieba Lurdy, Machu Picchu, egypt-
ské pyramidy a také jeho hotel Larimar. Hotel
pojmenovany podle minerdlu zvaného téz Del-
fini kdmen z oblasti Karibiku. ,Vétsina hostt to
nevi,* usmiva se mékce Herr Haberl, ,ale voda
v nasich bazénech je filtrovana ptes krystaly,
které ji nabfjeji lé¢ivou energii.‘

Johann Haberl je hoteliérem cely Zivot, ale az
v poslednich deseti letech si splnil svijj sen: vy-

budovat podle holistickych a magickych prin-
cipit hotel, ktery ve svém centru ukryva perlu
- mistnost zvanou Kristall-Energie-Raum, vy-
budovanou ze 30 ooo krystaltl. ,Mym Zivotnim
poslanim je probouzet spici energii krystald,
aby ji pak lidé mohli vyuzivat. Mnozi moji hosté
ani nevédi, pro¢ se tu tak dobfe citi. Ale ji ano.
Jezdim kviili krystaliim po svété, vyhledavam je
apracuji s nimi,’ povidd Johann Haberl. Kdybych
sam v Zivoté nevidél véci, které se zcela vymykaji
béznému raciondlnimu pojeti svéta, a kdybych
jesté nebyl nastfeleny z meditace, tak bych asi

Spa a bazén (zleva) jsou
v hotelu na skvélé urovni,
ale nijak zvlastni. Ovéem
poleZeni¢ko

v Kristall-Energie-

Raum (vpravo), to byl
specialni zazZitek.
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NG AUTOCENTRUM
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DOMICEE:

WWW.ppas.cz

FIAT 500 Living CNG

S Prazskou plynarenskou usetrite 2x

Pro nase zakazniky aZ 35% SLEVA na nové CNG auto,
se kterym budete jezdit za polovinu.

Jedna se o dvoupalivoveé vozy s pohonem na zemni plyn (CNG)/benzin.
Navic na viech plnicich stanicich CNG v Ceské republice sleva 10 % na CNG.

840 555 333

Dalsi dobry duvod, proc byt s nami.




Kamen Larimar. Hotel je
pojmenovany po kameni,
ktery se nachazi v oblasti
Karibského mofve. PFipisuji
se mu lécebné tcinky. Na
jistém esoterickém webu
se piSe, Zze ,odbourava
sklon k chovani, jimz si jeho
majitel sam Skodi

- zejména zvyk zaujimat
p6zu mucednika“.

|
Knizka pfed spanim

a0 W

Ma oblibena cetba z pera
némecké autorky Kerstin
Simoné Brany Atlantidy
pojednava o u¢eni Thovta
neboli Herma (v rectiné).
Podle legend boha, podle
jinych legend clovéka, ktery
je pro staré kulty néco jako
Jezis Kristus pro kiestany.
Pripisuje se mu zalozeni
viech dulezitych egyptskych
chramu i pyramid. Predal
pry lidem starého Egypta
uceni alchymie a dalSich véd
pochazejicicich z dob bajné
Atlantidy.

Na této knize se mi nejvic
libi, ze vlastné dokola
opakuje jen par obycejnych
poucek: Budte vlidni

k ostatnim, protoze vsechno
se vam vrati. Nezabijejte
kvUli masu. Méjte oci
oteviené a spoléhejte na
svou intuici, ne na to, co vam
kdo Fika. Zijte podle toho,
¢emu vérite. VSechno, co jste
se naucili, ale neprevedli jste
do své kazdodenni reality,
vas pouze vzdaluje pravdé

a poznani.
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pochyboval o hoteliérové dusevni kondici. Tak-
hle jsem mu jen vdécné piipil na zdravi.

Nebudu se rozepisovat, jak jsme s détmi travili
¢as v mistnich laznich s pfilehlymi zahradami,
kde se vyblbnou mali i velci, protoze tyto plavec-
ké, cdkaci a saunovaci hody si prosté musite ve
Stegersbachu zkusit na vlastni plavky. Posunu ra-
déji déj do vecera, kdy rozechvén vstupuji do Kri-
stall-Energie-Raum. Na Ctyfech vodnich poste-

HOTEL MA VLASTNIHO PSYCHOTERAPEUTA.
A CO TAKHLE ATLANTICKOU MEDITACI?

lich mezi krystaly odpociva jeden host, mistnosti
se line esoterickd hudba, do které knikaji delfini.
Uléhdm na vodni postel... a nemohu si pfitom
nevzpomenout na nesmrtelnou scénu z komedie
Zvite, kde Belmonda v roli Bruna Ferrariho honi
vnadna Raquel Welchova pravé po takové vodni
posteli a on vold ,sundejte se mé tu Senskou!”.
Néjaka atlantickd knézka by se $ikla, ale mam tu
manzelku, kterd pravé plave s neunavitelnymi
détmi v ptilehlém krystalovém jin jang bazénu.

Sup do rije

Brzy upaddm do polospanku. Nemohu k tomu
fict nic blizstho, nez Ze jsem jako na kokainu,
télem se mi rozléhaji viny tepla a moje srdec-
ni ¢akra ¢i co to je pfimo pulzuje. Lehatko
mad chytfe vyhfivané misto v oblasti beder a ja
mdam pocit, jako by mé vyhftival zespoda néjaky
tajemny vodni Zivo¢ich. Nevim, po jak dlouhé
dobé, snad po deseti minutich, snad po sto le-
tech, mé do reality pfivolava zndmy hlasek. To
nas dvoulety synek fve a sly$im i hlas manzel-
ky. Pomalu se vypotacim z krystalové mistnosti
a zjistuji, Zze Kubikovi se podafilo vykonat do
vody velkou, velikou potfebu. Plave to na hladi-
né, moje zena to sbird a par rakouskych distin-
govanych hostti na ni konsternované hledi.

A tak Miillerovi nechavaji v krystalové vodé tro-

chu své vlastni energie a spésné odchizeji na
velefi o Sesti chodech. Nase déti jsou jen trosku
zlobivé, takze se necitime az zas tak trapné v tom
delikatnim prostiedi, kde k veceti chodi muzi z4-
sadné ve vyzehlenych kosilich a ddmy v $atech. Po
pravdé, Larimar nenf vyloZené mysleny pro rodi-
ny s malymi détmi, ale tim, Ze hotelovi hosté maji
vstup do ldzni, které jsou spole¢né s mistnim
obifim hotelem Allegria, jenz je naopak na rodi-
ny specializovan,
mohu zdej$i pobyt
doporucit i duchov-
né ladénym rodi-
¢um s malymi rato-
lestmi. Personal i hosté jsou velmi tolerantni.

Par dni v Larimaru nepochybné ,zvysilo mé vi-
brace* Jak pravi moje milovand kniha Brany At-
lantidy: ,Starite se mistry svého Zivota. Naucte se
s moznostmi, které mate k dispozici, zvySovat své
vibrace. Je tfeba, abyste uznali fakt, Ze vSechny
bytosti tvoif milovanou soucast Prvotniho zdro-
jel Podle hermetismu se universum odehrava
v ruznych vibracich, vys$ich a nizsich. Hmota -
jak i fyzika vi - je jen energie, kterd ,pouze” vib-
ruje jinou rychlosti nez tieba svétlo. Pan hoteliér
z Larimaru a staroegyptsky mudrc Thovt mi ten
kouzelny vikend pfipomnéli: vSe kolem nds i my
sami jsme nekone¢né se ménicimi formami vib-
rujici energie. Zadna smrt neexistuje, neexistuje
ani ¢as, to jsou jen pouhé iluze. Prohlédni skrz né
apoznas ,raj na zemi® A nejkratsf a vlastné jedind
cesta do onoho raje spocivd v nasi schopnosti vii-
bec pfipustit, Ze ¢lovék opravdu mtiZe byt moud-
1y, $tastny a zdravy po cely svij dlouhy Zivot.

Kdy?z toto pisu pozdéji ve své prazské kancelafi,
kde si na chléb vezdejsi vydélavam tvrdou praci
korporatni, vzpomindm na Larimar, kde uvéfit
v Atlantidu bylo tak snadné. Utratil jsem sice
péknych péar set eur, protoze rakouska Ctyi-
hvézda superior neni pro Setiilky, ale to, co
jsem tam diky panu Haberlovi a jeho tymu pro-
7il, za to fakt stélo. |

Foto Hotel Larimar a Shutterstock
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Poridte si nove

Audi A3 na protiucet.
A ziskejte mimofadnou prémii az 45000 KE.

Pfijdte se k nam pfesvédEit o nove akci na modely

Audi A3, které se pyEni titulem Svétowé auto roku
2014, Pfi koupi nového modelu A3 Sportback,

AZ Limuzina nebo A3 Cabriolet, pfipadné sportownich
madeld 53 v pfisluzmyich karosarskych variantach,

a poskytnuti svého stavajiciho ojetého vozu na
protidfet ziskdte mimofadny bonus ve wiEi aZ 45000 KL

Akce platido 31, 10. 2014 nebo do wprodani zdsob.

Tezime se na Vas.

o
B /doE,
AUTO JAROV

1. ebehadni dim autemobild

Osikawva 2, 130 00 Praha 3, tel.: +420 251 002 458
www.audi.cz/jaroy, audi@autojarov.cz
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